NETZWERK

ﬁPasohing

SPEISEPLAN Mittag - KW 30

Anderungen vorbehalten-

Kiiche

LEICHTE VOLLKOST

VOLLKOST

LOFFELWEICHE KOST

Montag, Polentacremesuppe Polentacremesuppe Polentacremesuppe
22.07.24 Erdapfel-Brokkolistrudel Pasta Asciutta (A.€) (D Erdapfel- und Brokkoliptree ®
mit Dip (M @1 und Blattsalat dazu Blattsalat mit Dip M) (31
Dienstag, Klare Suppe mit Erbsenschéberl A.CHLD Klare Suppe mit Erbsenschoberl A.CH.L Klare Suppe
23.07.24 Hirse-Eblyschnitzerl mit Rahmgemise Gebackener Emmentaler A-©) mit Erdapfeln | Verschiedene Gemiisepurees
ACGL und Salat @), Sauce Tatar (M) und Salat
Mittwoch, Gelbe Zucchinicremesuppe Gelbe Zucchinicremesuppe Gelbe Zucchinicremesuppe
24.07.24 Powidltascherl mit Mohnbrosel 4.©) Gedampftes Fischfilet © mit Zucchini- Fischfilet puriert
mit Apfelmus Karottennudeln .8 und Salat Zucchini-Karottennudeln *.¢.6)
Donnerstag, |Klare Suppe mit Reibeteig ¢ Klare Suppe mit Reibeteig A.CL) Klare Suppe ®
25.07.24 Spinatgnocchi 4.6 mit Kasesauce ) | Bauernbratwurst mit Sauerkraut ©) Spinatgnocchi A.C.¢)
dazu Karottensalat und Pommes mit Kasesauce A.6)
Freitag, Tomatencremesuppe A1) Tomatencremesuppe A1) Tomatencremesuppe AL
26.07.24 SuRer Haferflockenauflauf mit Birnen Gebratene Hihnerbrust A.¢.G.M) (31) Huhnerfleisch-, Gemiise- und Reispliree
(A.C.G) ynd Birnenkompott mit Reis und cremigen Sommergemise A.6)
Samstag, Klare Suppe mit Gemusestreifen 1 Klare Suppe mit Gemusestreifen Klare Suppe ®
27.07.24 Gemusecurry FHL G Gebackene Speckknddel A€ mit warmem | Karotten-, Brokkoli- und
mit Reis und Salat Krautsalat und Bratensaft (LM Erdapfelpuree ()
Sonntag, Rote Ribensuppe ® Rote Ribensuppe ¥ Rote Rubensuppe @
28.07.24 Uberbackene Brokkolipalatschinke Brathend| A.C.G.L) Huhnerfleisch-, Gemuse- und Erbsenplree

mit leichter Rahmsauce - und Salat

mit Risibisi

ALLERGENE: A: Glutenhaltige Getreide, C: Eier, D: Fische, F: Sojabohnen, G: Milch, H: Schalenfriichte, L: Sellerie, M: Senf, O: Schwefeldioxid/Sulfite
ZUSATZSTOFFE: 31: mit Knoblauch




NETZWERK

ﬁPasohing

SPEISEPLAN Mittag — KW 31

Anderungen vorbehalten-

[ SHCOUITUC @

Kiiche

LEICHTE VOLLKOST

VOLLKOST

LOFFELWEICHE KOST

Montag, Karottensuppe ¥ Karottensuppe ¥ Karottensuppe ¥

29.07.24 Quinoa-Spinatlaibchen ».¢.6) (1) mit Rindergeschnetzeltes 4.LM Rindfleisch-, Gemise- und Erdapfelpiiree
Erdapfeln (® und Schnittlauchsauce ©M @1 | mit Spatzle *©) dazu Gurkensalat

Dienstag, Klare Suppe mit Krauterfrittaten (A¢.G.L) Klare Suppe mit Krauterfrittaten A.C.G.L) Klare Suppe ©

30.07.24 Blatterteigtascherl mit Tomaten- Schmetterlingsnudeln *.©) Nudel-, Karotten- und Erbsenptiree A.G:H)
Schafskasefille A.C.6), Sauerrahmdip ¢M | mit Rahmsauce, Gemusestreifen
und gemischten Blattsalaten und gemischten Blattsalaten

Mittwoch, Kohlrabicremesuppe *.6) Kohlrabicremesuppe *.¢) Kohlrabicremesuppe *.¢)

31.07.24 Topfenknodel in Butterbrosel A-C.G.H) Gebackenes Fischfilet (A.C.D) Topfenknodel in Butterbrosel A-.C.G.H)
mit Roster mit Erdapfeln ©) und Hauptelsalat mit Roster

Donnerstag, |Klare Suppe mit Buchstaben A.¢.D Klare Suppe mit Buchstaben A.C.L) Klare Suppe ®

01.08.24 Kohlrabistrudel A¢.¢) mit Erdapfeln, Dip (¢M) | Schopfsteak mit Pommes Kohlrabi- und Erdapfelptree
und Salat und Krautsalat ™ 1) mit Sauerrahmdip

Freitag, Karfiolcremesuppe *.©) Karfiolcremesuppe ».¢) Karfiolcremesuppe ».6)

02.08.24 GrieRschmarrn A.C.6) Putenrollbraten AM @D mit Risibisi (G:H) GrieRschmarrn A.C.G)
mit Beerenroster ® und Natursaftl A.LM) (31) mit Beerenroster ®

Samstag, Klare Suppe mit Leberknodel A-C.LM) (31) Klare Suppe mit Leberknodel A-C.LM) (31) Klare Suppe ®

03.08.24 Brokkoli-Kaselaibchen A.C.6) Schweinsmaisen A.¢:M.0) (21.31) Schweinefleisch-, Gemise- und Plree
mit Erdapfeln (®), Dip (M @1 und Salat mit Puree und Bratensaft ALM) L) @)

Sonntag, Mostschaumsuppe *.€) Mostschaumsuppe 4. Mostschaumsuppe A-©)

04.08.24 Gemiserahmspatzle A.C.GHL Rinderbraten &M mit Nudeln, Rindfleisch-, Gemiise- und Erdapfelplree

mit Salat

Wurzelgemiise und Bratensaft A.t-M)

ALLERGENE: A: Glutenhaltige Getreide, C: Eier, D: Fische, G: Milch, H: Schalenfriichte, L: Sellerie, M: Senf, O: Schwefeldioxid/Sulfite
ZUSATZSTOFFE: 21: mit Schwein oder tier. Fett, 31: mit Knoblauch




