NETZWERK
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SPEISEFLAN Kindergarten — KW 30

-Anderungen vorbehalten-

.....

oo O

LEICHTE VOLLKOST VEGETARISCHE KOST MUSLIMISCHE KOST
Montag, Polentacremesuppe Polentacremesuppe Polentacremesuppe
22.07.24 Pasta Asciutta (*.€) G1) Vegetarische Pasta Asciutta Pasta Asciutta (A.€) B1)
dazu Blattsalat dazu Blattsalat dazu Blattsalat
Dienstag, Klare Suppe mit Erbsenschoberl ACHL [ Klare Suppe mit Erbsenschoberl A.CHL | Klare Suppe mit Erbsenschober| A.C.H.L)
23.07.24 Hirse-Eblyschnitzerl mit Rahmgemiuise Hirse-Eblyschnitzerl mit Rahmgemuse |Hirse-Eblyschnitzerl mit Rahmgemiise
(A.C,G.L) (AC,G.L) (A.C,G,L)
dazu Hauptelsalat dazu Hauptelsalat dazu Hauptelsalat
Mittwoch, Gelbe Zucchinicremesuppe Gelbe Zucchinicremesuppe Gelbe Zucchinicremesuppe
24.07.24 Powidltascherl mit Mohnbrdsel *.©) Powidltascherl mit Mohnbrasel ) Powidltascherl mit Mohnbrasel *.€)
und Apfelmus und Apfelmus und Apfelmus
Donnerstag, |Klare Suppe mit Reibeteig *.¢b Klare Suppe mit Reibeteig *.Cb) Klare Suppe mit Reibeteig A.CL)
25.07.24 Spinatgnocchi A.C.€) Spinatgnocchi A.¢.6) Spinatgnocchi A.C.6)
mit Kasesauce (A.©) mit Kasesauce (A€ mit Kasesauce A-©)
dazu Karottensalat dazu Karottensalat dazu Karottensalat
Freitag, Gebratene Huhnerbrust *.C.6M) (31) Vegetarisches Geschnetzeltes Gebratene Hihnerbrust *.C.G:M) (1)
26.07.24 mit Reis mit leichter Rahmsauce AP mit Reis
und sommerlichem Gemuse ® Reis und sommerlichem Gemuse ®
Kompott und sommerlichem Gemuse & Kompott
Kompott

ALLERGENE: A: Glutenhaltige Getreide, C: Eier, F: Sojabohnen, G: Milch, H: Schalenfriichte, L: Sellerie, M: Senf
ZUSATZSTOFFE: 31: mit Knoblauch
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-Anderungen vorbehalten-

SFPEISEFLAN Kindergarten — KW 31 “‘"f‘”/ /

LEICHTE VOLLKOST VEGETARISCHE KOST MUSLIMISCHE KOST

Montag, Karottensuppe ® Karottensuppe ® Karottensuppe ®
29.07.24 Rindergeschnetzeltes ALM) Vegetarisches Geschnetzeltes Rindergeschnetzeltes ALM)

mit Spatzle A.©) mit leichter Rahmsauce *.CF) mit Spatzle A.©)

dazu Gurkensalat mit Spatzle A.C) dazu Gurkensalat

dazu Gurkensalat

Dienstag, Klare Suppe mit Krauterfrittaten A#¢.GL | Klare Suppe mit Krauterfrittaten A.¢.G.L Klare Suppe mit Krauterfrittaten A.C.G.L)
30.07.24 Schmetterlingsnudeln 4.©) Schmetterlingsnudeln A.©) Schmetterlingsnudeln 4.©)

Rahmsauce mit Gemusestreifen Rahmsauce mit Gemusestreifen Rahmsauce mit Gemusestreifen

und gemischten Blattsalaten und gemischten Blattsalaten und gemischten Blattsalaten
Mittwoch, Kohlrabicremesuppe “-¢) Kohlrabicremesuppe “-¢) Kohlrabicremesuppe *-©)
31.07.24 Gebackenes Fischfilet (A-C.D) Gebackene Champignons (A-©) Gebackenes Fischfilet (A-C.0)

mit Erdépfeln ©) mit Erdapfeln ® mit Erdapfeln

und Eisbergsalat und Eisbergsalat und Eisbergsalat
Donnerstag, |Klare Suppe mit Buchstaben (AC.L) Klare Suppe mit Buchstaben (A¢.L Klare Suppe mit Buchstaben (A¢.L
01.08.24 Fleckerlspeis von der Pute Krautfleckerl A-©) Fleckerlspeis von der Pute

dazu Karottensalat dazu Karottensalat dazu Karottensalat
Freitag, Putenrollbraten M (1) Vegetarischer Braten A.C.GH.LM) Putenrollbraten M) (31)
02.08.24 mit Risibisi (G:H) mit Risibisi (G:H) mit Risibisi (G:H)

und Natursaftl A.LM) G1) und Natursaftl A.LM) G1) und Natursaftl A.LM) (31)

Wassermelone Wassermelone Wassermelone

ALLERGENE: A: Glutenhaltige Getreide, C: Eier, D: Fische, F: Sojabohnen, G: Milch, H: Schalenfriichte, L: Sellerie, M: Senf
ZUSATZSTOFFE: 31: mit Knoblauch




