
 

                                    

SPEISEPLAN Abend -  KW 11   
 

-  Ä n d e r u n g e n  v o r b e h a l t e n -  
 

 

  

LEICHTE VOLLKOST 
 

 

VOLLKOST 
 

LÖFFELWEICHE KOST 

 

Montag, 
10.03.25 

 

Rohkostsalat mit Apfel, Karotten, Sellerie 
und Nüssen dazu Butterbrot (A,G)  

   
 

 

Erdäpfelgulasch mit Braunschweiger (A,M,O) 

und Brot (A)  

   

 

Erdäpfelgulasch   
 

   

 

Dienstag, 

11.03.25 

 

Röstgemüse mit Kichererbsen (L,H) 

Dip (G,M) (31) 

   
 

 

Kaltes Bratl   

mit Senf, Kren und Brot (A)  

   

 

Verschiedene Gemüsepürees   

Dip (G,M) (31) 

   

 

Mittwoch, 
 12.03.25 

 
 

 

Briochepofesen mit Zimtzucker (A,C,G)  

   

   
 

 

Bierschaumsuppe mit Croutons (A,G) (15) 

   

   

 

Grießflammerie mit Fruchtsauce (A,C,G)  

   

   

 

Donnerstag, 
 13.03.25 

 

Gelbe Paprikasuppe mit Ricottanockerl 
(A,C,G)  

   
 

 

Schinkenvariation   

Brot (A)  

   

 

Gelbe Paprikasuppe mit Ricottanockerl 
(A,C,G)  

   

   
 

Freitag, 
 14.03.25 
 

 

Kornspitz mit Bergbaron und Gurke   

   

   
 

 

Blunzngröstl   

dazu Krautsalat (M) (31) 

   

 

Blunz`n püriert   

mit Püree   

   

 

Samstag, 
15.03.25 

 

Topfenauflauf mit Fruchtsauce (A,C,G) 

   

   
 

 

Käseteller mit Weintrauben und Nüssen  
(G,H) Brot (A)  

   

 

Topfenauflauf mit Fruchtsauce   

   

   

 

Sonntag, 
 16.03.25 
 
 

 

Butterbrot mit Kresse und Tomate (A,G) 

   

   
 

 

Geflügeleinmachsuppe (A,G,H,L,M) (21) 

Brot (A)  

   

 

Geflügeleinmachsuppe (A,G,H,L,M) (21) 

   

   

 
 

 
 

ALLERGENE: A: Glutenhaltige Getreide, C: Eier, G: Milch, H: Schalenfrüchte, L: Sellerie, M: Senf, O: Schwefeldioxid/Sulfite 
ZUSATZSTOFFE: 15: Mit Alkohol, 21: mit Schwein oder tier. Fett, 31: mit Knoblauch 



 

                                    

SPEISEPLAN Abend -  KW 12   
 

-  Ä n d e r u n g e n  v o r b e h a l t e n -  
 

 

  

LEICHTE VOLLKOST 
 

 

VOLLKOST 
 

LÖFFELWEICHE KOST 

 

Montag, 
17.03.25 

 

Wurstbrot (A,G) 

mit Essiggurkerl (M)  

   
 

 

Saisonales Gemüsegratin (A,C,G,H,L)  

mit Dip (G,M) (31) und Salat   

   

 

Verschiedene Gemüsepürees   

   

   

 

Dienstag, 

18.03.25 

 

Vollkornweckerl mit Gouda und Tomate 
(A,G)  

   
 

 

Schmetterlingsnudeln mit Tomaten-
Thunfischsauce (A,C) und Salat   

   

 

Schmetterlingsnudeln mit Tomaten-
Thunfischsauce   

    
 

 

Mittwoch, 
 19.03.25 

 

 

 

Alt Wiener Suppentopf mit Leberknödel 
und Grießnockerl (A,C,G,L,M) 

   
 

 

Speckbrot (A,G,O)  

mit Pfefferoni und Kren   

 

Alt Wiener Suppentopf mit Leberknödel 
und Grießnockerl (A,C,G,L,M) 

   

 

Donnerstag, 
 20.03.25 

 

Schweizer Wurstsalat (G,M) (31) 

Brot (A)  

   
 

 

Bauernomelette (C,L,O)  

Brot (A)  

   

 

Rührei (C)  

Gemüsepüree   

   

 

Freitag, 
 21.03.25 
 

 

Kürbiskernaufstrich   

Vollkornbrot   

   
 

 

Würstel im Schlafrock   

   

   

 

Frankfurter püriert   

mit Püree   

   

 

Samstag, 
22.03.25 

 

Topfenknödel in Butterbrösel (A,C,G,H)  

mit Fruchtröster (A)  

   
 

 

Gemischter Toast (A,O)  

   

   

 

Topfenknödel mit Fruchtsauce   

   

 

Sonntag, 
 23.03.25 
 
 

 

Erbsensuppe mit Würstel (A,H) (21) 

   

   
 

 

Gemischte kalte Platte (C,M,O) (21,31) 

mit Essiggemüse (M) und Brot (A)  

   

 

Erbsencremesuppe (A,G,H)  

   

  
 

 
 

 
 

ALLERGENE: A: Glutenhaltige Getreide, C: Eier, G: Milch, H: Schalenfrüchte, L: Sellerie, M: Senf, O: Schwefeldioxid/Sulfite 
ZUSATZSTOFFE: 21: mit Schwein oder tier. Fett, 31: mit Knoblauch 


